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 8月9日（日）に福岡市健康づくりサポートセンターにて「みんなの夢セミナー」in福岡を開催しま
す。今回は九州の学生を中心に、 約100人が集まり、以下を目的として開催します。 

1、参加者全員が自分の夢に向き合うこと 

2、九州の学生にもみんなの夢AWARDに興味を持ってもらうこと 

3、未来の名刺に登録し、そこからみんなの夢AWARDへエントリーすること 

  

【開催概要】 

■ 日時：8月9日 12：00開場 12：30開始 

■ 会場：福岡市健康づくりサポートセンター あいれふ講堂 

   〒810-0073 福岡県福岡市中央区舞鶴２丁目５番１号（あいれふ） 

 

【企画概要】 

■講演会(西田将浩さま) 

 みんなの夢をかなえる会九州支部長で㈱リード代表取締役の西田将浩さまから、夢を持って
いる人、そうでない人全員に向けて、夢とはどのようなものか、夢を持つことがなぜ必要なのか
などを西田さまの経験談なども通してお話しいただきます。 

 

■ワークショップ①理想の将来の自分リスト作成 

 将来の自分の理想の姿をイメージし、視覚化することで、不安を取り除き、また将来の自分の
姿を楽しみながらイメージします。その上で、ワクワクしながら自分の将来像を明確にしていき
ます。 

 

■ワークショップ②未来の名刺作成 

 夢の実現のために、描いた自分の理想をより具体的に落とし込み、みんなの夢AWARD６へ
のエントリーにつなげていきます。 

  

 

 

 

 

8月9日（日）に 
みんなの夢セミナーin福岡を開催します 

【お問い合わせ】 公益財団法人みんなの夢をかなえる会 
〒140-0043 東京都大田区羽田1-1-3 

TEL＆FAX：03-5737-2727 E-Mail：info@minnanoyume.org 
URL www. minnanoyume.org 


